
Adulis 

Bistro-Cocktail-Bar 

SpeisekarteSpeisekarteSpeisekarteSpeisekarte



BaguettesBaguettesBaguettesBaguettes    
KäsebaguetteKäsebaguetteKäsebaguetteKäsebaguette    
mit Käse, Tomaten, Gurken, Salat 

3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

SchinkenbaguetteSchinkenbaguetteSchinkenbaguetteSchinkenbaguette    
mit Schinken, Tomaten, Gurken, Salat 

3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

KartoffelbaguetteKartoffelbaguetteKartoffelbaguetteKartoffelbaguette    
mit Kartoffeln, Tomaten, Salat, Gurken, Zwiebeln und Schafskäse 

3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

KKKKartoffelartoffelartoffelartoffel----EiEiEiEi----BaguetteBaguetteBaguetteBaguette    
mit Kartoffeln und Ei 

3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

SalamibaguetteSalamibaguetteSalamibaguetteSalamibaguette    
mit Salami, Tomaten, Gurken und Salat 

3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

SteakbaguetteSteakbaguetteSteakbaguetteSteakbaguette    
mit Steak, Tomaten, Gurken und Salat 

4,00 4,00 4,00 4,00 €€€€    

KanarisKanarisKanarisKanarisssssandwichandwichandwichandwich    
Thunfisch, Tomaten, Zwiebeln, Mayo auf, Baguettebrötchen 

4,00 4,00 4,00 4,00 €€€€    

AdulAdulAdulAdulis Baguetteis Baguetteis Baguetteis Baguette    
Salat, Paprika, Gurken, Käse, French Dressing 

4,00 4,00 4,00 4,00 €€€€    



Hausspezialität FullHausspezialität FullHausspezialität FullHausspezialität Full    
Full mit JoghurtFull mit JoghurtFull mit JoghurtFull mit Joghurt    
mit Zwiebeln, Tomaten, Butter, und Paprikapulver 

4,50 4,50 4,50 4,50 €€€€    

Full mit EiFull mit EiFull mit EiFull mit Ei    
Zwiebeln, Tomaten, Butter, Paprikapulver 

4,50 4,50 4,50 4,50 €€€€    

Full mit SchafskäseFull mit SchafskäseFull mit SchafskäseFull mit Schafskäse    
Zwiebeln, Tomaten, Butter, Paprikapulver 

4,50 4,50 4,50 4,50 €€€€    

SalateSalateSalateSalate    
AdulisAdulisAdulisAdulis----SalatSalatSalatSalat    
Blattsalat, Schafskäse, Bohnen, Mais, Paprika, Rote Beete 

5,90 5,90 5,90 5,90 €€€€    

ThunfischsalatThunfischsalatThunfischsalatThunfischsalat    
Thunfisch, Blattsalat, Schafskäse,Mais, Bohnen, Oliven, Gurken und Tomaten 

5,90 5,90 5,90 5,90 €€€€    

Griechischer BauernsalatGriechischer BauernsalatGriechischer BauernsalatGriechischer Bauernsalat    
Grüner Salat, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni, Schafskäse und Zwiebeln 

6,50 6,50 6,50 6,50 €€€€    

Salat mit PutenbruststreifenSalat mit PutenbruststreifenSalat mit PutenbruststreifenSalat mit Putenbruststreifen    
Grüner Salat, Tomaten, Gurken, Paprika 

7,50 7,50 7,50 7,50 €€€€    



PastaPastaPastaPasta    
Spaghetti BologneseSpaghetti BologneseSpaghetti BologneseSpaghetti Bolognese    
mit würziger, Fleischsoße und Parmesan 

5,50 5,50 5,50 5,50 €€€€    

Spaghetti CarbonaraSpaghetti CarbonaraSpaghetti CarbonaraSpaghetti Carbonara    
mit Zwiebeln, Schinken und Sahne  

5,90 5,90 5,90 5,90 €€€€    

Spaghetti NapoliSpaghetti NapoliSpaghetti NapoliSpaghetti Napoli    
mit Tomatensoße 

5,50 5,50 5,50 5,50 €€€€    

Spaghetti PaprikaSpaghetti PaprikaSpaghetti PaprikaSpaghetti Paprika    
mit Tomatensoße, Sahne, Paprika, Gurken 

6,50 6,50 6,50 6,50 €€€€    

Spaghetti TonnoSpaghetti TonnoSpaghetti TonnoSpaghetti Tonno    
mit Thunfisch, Zwiebeln und Sahne 

5,90 5,90 5,90 5,90 €€€€    

Penne BolognesePenne BolognesePenne BolognesePenne Bolognese    5,50 5,50 5,50 5,50 €€€€    

Penne NapoliPenne NapoliPenne NapoliPenne Napoli    5,50 5,50 5,50 5,50 €€€€    

Penne mit Schinken undPenne mit Schinken undPenne mit Schinken undPenne mit Schinken und Sahnesauce Sahnesauce Sahnesauce Sahnesauce    5,50 5,50 5,50 5,50 €€€€    

Penne überbackenPenne überbackenPenne überbackenPenne überbacken    
mit Tomaten-Sahne- 

6,50 6,50 6,50 6,50 €€€€    

Penne PutePenne PutePenne PutePenne Pute    
mit Champignons, Sahne, Putenfleisch, Nudelgerichte mit Beilagen Salat 

7,00 7,00 7,00 7,00 €€€€    



Schwäbische GerichteSchwäbische GerichteSchwäbische GerichteSchwäbische Gerichte    
KäsespätzleKäsespätzleKäsespätzleKäsespätzle    
Mit würzigem Käse und Salat 

6,20 6,20 6,20 6,20 €€€€    

SchnitzelSchnitzelSchnitzelSchnitzel    
Paniert mit Pommes, oder Spätzle und Jägersoße 

7,50 7,50 7,50 7,50 €€€€    

SeidenwürstleSeidenwürstleSeidenwürstleSeidenwürstle    
Mit Spätzle und Jägersoße 

6,50 6,50 6,50 6,50 €€€€    

Wilde KartoffelnWilde KartoffelnWilde KartoffelnWilde Kartoffeln    4,00 4,00 4,00 4,00 €€€€    

Fast FoodFast FoodFast FoodFast Food    
Pommes FritesPommes FritesPommes FritesPommes Frites    3,00 3,00 3,00 3,00 €€€€    

HamburgerHamburgerHamburgerHamburger    
mit Pommes 

6,00 6,00 6,00 6,00 €€€€    

CheeseburgerCheeseburgerCheeseburgerCheeseburger    
mit Pommes 

6,00 6,00 6,00 6,00 €€€€    

XL BurgerXL BurgerXL BurgerXL Burger    
Käse, Salat, scharfe Sauce (doppelt Fleisch) 

6,06,06,06,00 0 0 0 €€€€    

Chicken WingsChicken WingsChicken WingsChicken Wings    
mit wilden Kartoffeln 

5,00 5,00 5,00 5,00 €€€€    

Hot DogHot DogHot DogHot Dog    3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    



NachosNachosNachosNachos    mit Salsa Dipmit Salsa Dipmit Salsa Dipmit Salsa Dip    3,50 3,50 3,50 3,50 €€€€    

Spezialitäten aus EritreaSpezialitäten aus EritreaSpezialitäten aus EritreaSpezialitäten aus Eritrea    
Ingera HamliIngera HamliIngera HamliIngera Hamli    
Frischer Spinat mit scharfer Tomatensauce und 2 verschiedenen Beilagen nach Wahl 

7,50 7,50 7,50 7,50 €€€€    

Ingera KilwaIngera KilwaIngera KilwaIngera Kilwa    
Geschnetzeltes Rindfleisch mit Tomaten, gebratenen Zwiebeln und 3 verschiedenen Beilagen nach Wahl 

8,50 8,50 8,50 8,50 €€€€    

Ingera TimtimoIngera TimtimoIngera TimtimoIngera Timtimo    
Feine Linsen mit Zwiebeln, Knoblauch, Paprikasauce und 2 verschiedenen Beilagen nach Wahl 

7,50 7,50 7,50 7,50 €€€€    

Ingera AlichaIngera AlichaIngera AlichaIngera Alicha    
Kartoffeln, Zucchini, Karotten, Zwiebeln in Currysauce und 2 verschiedenen Beilagen nach Wahl 

7,50 7,50 7,50 7,50 €€€€    

 


